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УТВЕРЖДАЮ: 

                                                                                   Заведующий  

РЖД детским садом № 44   

                                                         ____________    Гилева О.Н. 

                                                                                        « 2 » сентября 2024г. 

 

 

ПЛАН 

обучения дошкольников правилам  

безопасности на железной дороге 

на 2024-2025 учебный год 

 
   Актуальность: Детский травматизм, в нашей стране в десятки и сотни раз 

превышает травматизм в других странах. Особую тревогу вызывает 

травмирование детей и подростков на объектах железнодорожного 

транспорта. 
Поэтому необходимо осуществлять специальную целенаправленную работу 

педагогов и родителей по ознакомлению детей и подростков с правилами 

поведения на железнодорожном транспорте, формированию у них 

практических навыков поведения, развитию чувства гражданской 

ответственности. 
 Важно как можно раньше пробудить, развить и повысить стремление к 

получению практических навыков безопасного поведения. 
 Взрослым необходимо повышать познавательный интерес детей к 

социальной действительности. Интерес будет высоким, если ребенок будет 

активным участником педагогического процесса, если у него будет 

возможность лично исследовать, проявлять самостоятельность под умелым 

педагогическим руководством взрослого, который будет направлять ребенка, 

а не подменять. 
  Цель: Дать детям начальные знания по железнодорожной безопасности. 

Формирование у детей основ безопасности на железной дороге, навыков 

осознанного, безопасного поведения, создание условий для усвоения и 

закрепления знаний детей о правилах безопасности на железной дороге. 

 

МЕСЯЦ ЗАДАЧИ РАБОТА С ДЕТЬМИ РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

СЕНТЯБРЬ Познакомить с 

правилами поведения 

детей на железной 

дороге. 

1. Тематическое занятие  

«Правила поведения при 

ожидании поезда»                             

2. Чтение. А. Дорохова 

«Шлагбаум» 

 

Консультация для 

родителей «Детский 

травматизм на 

железнодорожном 

транспорте» 

 

https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fpandia.ru%2Ftext%2Fcategory%2Fgrazhdanskaya_otvetstvennostmz%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fpandia.ru%2Ftext%2Fcategory%2Fgrazhdanskaya_otvetstvennostmz%2F
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ОКТЯБРЬ Познакомить детей с 

основными 

причинами 

несчастных случаев 

на железной дороге. 

1. Тематическое занятие 

«Требование безопасности 

при переходе 

железнодорожных путей» 
2. Рассматривание 

тематических иллюстраций 

«Малышам о безопасности 

на железной дороге» 

Родительское собрание 

«Безопасность наших 

детей» 

НОЯБРЬ Познакомить с 

основными 

правилами движения 

через 

железнодорожные 

пути. 

1. Тематическое занятие 

«Железная дорога не место 

для игр!» 

2. Беседа «Почему 

травматизм на железной 

дороге не уменьшается?» 

3. Встреча со специалистами 

подразделений железных 

дорог, проведение  беседы 

«Безопасность на 

железнодорожном переезде» 

Консультация для 

родителей: «Как 

разъяснить детям 

правило поведения на 

железной дороге» 

ДЕКАБРЬ Закрепить знания по 

правилам поведения 

на объектах 

железнодорожного 

транспорта. 

1. Беседа: «Безопасность на 

железнодорожном переезде» 

2. Работа с загадками. 

3. Подвижная игра 

«Паровозик» 

 

 

Памятка для родителей 

«Железная дорога зона 

повышений опасности!» 

Профилактическая 

беседа «Осторожно, 

берегись поезда!» 

 

 
ЯНВАРЬ Познакомить детей с 

безопасностью при 

посадке в вагон и 

выходе из него. 

1. Тематическое занятие 

«Правила поведения на 

объектах инфраструктуры 

железнодорожного 

транспорта!» 

2. Чтение. «От паровоза до 

«Сапсана» 

3. Дидактическая игра 

«Путешествие по ДЕПО» 

Буклет «Правило 

безопасности на 

железной дороге» 

 

ФЕВРАЛЬ Закрепить знания 

безопасности при 

движении поезда. 

1. Беседа: «Требование 

безопасности при движении 

поезда» 

2. Интерактивная игра 

«Железнодорожныезнаки» 

3. Просмотр мультфильма 

«Не гуляй на железной 

дороге!» 

Буклет «Соблюдай 

правила» 

МАРТ Познакомить детей с 

безопасностью при 

экстренной 

эвакуации из вагона. 

1. Беседа: «Требование 

безопасности при 

экстренной эвакуации из 

вагона» 

Памятка для родителей: 

«Правила безопасности 

пешеходов на железной 

дороге» 
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2. Чтение А. Дорохов 

«Пассажир» 

3. Рассматривание 

иллюстраций 

«Железнодорожные знаки» 
АПРЕЛЬ Познакомить с 

правилами поведения 

детей на железном 

транспорте. 

1. Беседа: «Правила 

безопасности поведения 

детей на железнодорожном 

транспорте»  

2. Чтение стихотворения 

С.Я. Маршак «Багаж»  

3. Дидактическая «Кассир, 

ревизор, пассажир».  

Оформление стенда 

сюжетными картинками 

для родителей и детей 

«Простые правила твоей 

безопасности» 

 

МАЙ Уточнить и 

расширить знания 

детей о грузовых и 

пассажирских 

составах; закрепить 

названия вагонов, 

входящих в грузовой 

и пассажирский 

составы (вагон-

ресторан, почтовый 

вагон, багажный 

вагон, хоппер, 

цистерна, платформа 

и т.д.) 

1. Тематическое занятие: 

«Какие бывают вагоны» 

2. Просмотр мультфильма. 

«На пути железнодорожном 

будь предельно 

осторожным»  

3. Создание постройки из 

макетов «Мы едим, едим, 

едим, на нашем паровозе» 

4. Дидактическая игра 

«Локомотив» 

 

Памятка для родителей: 

«Правило безопасности 

пассажиров в 

железнодорожном 

транспорте» 

ИЮНЬ Закрепить знания 

детей о 

железнодорожном 

транспорте. 

1. Беседа: «О 

железнодорожном 

транспорте» 

2. Просмотр презентации 

«Что такое железная дорога» 

3. Рисование «Уроки 

безопасности» 

4. Спортивная эстафета 

«Юный пешеход» 

Буклет «Безопасность на 

железной дороге» 

 

ИЮЛЬ Повторять и 

закреплять знания 

детей о 

разновидности 

вагонов на железной 

дороге. 

1. Тематическое занятие 

«Правило поведения при 

ожидании поезда» 

2. Дидактическая игра 

«Новоселье локомотива» 

3. Просмотр мультфильма 

Аркадий Паровозов спешит 

на помощь «Почему в поезде 

нельзя высовывать руку в 

окно» 

Памятка для родителей: 

«Правила эти 

железнодорожные» 

(правила поведения 

детей на железной 

дороге). 

 

АВГУСТ Повторить и 

закрепить правила 

поведения детей на 

железной дороге. 

1. Проведение мероприятия 

«Путешествие на веселом 

паровозике» 

2. Экскурсия на 

Памятка «Детский 

травматизм на 

железнодорожном 

транспорте» 
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железнодорожный перрон 

ст.Терентьевская, с участием 

ДЦС специалистами беседа: 

«Наша безопасность на 

железнодорожных путях» 

3. Конкурс детского рисунка 

«Юные железнодорожники» 

Выставка детских 

рисунков «Юные 

железнодорожники» 
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